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Los Participantes de la Mesa Redonda en el Sur de New Jersey sobre el Cancer
del Seno Apoyan la Nueva Legislacion de la Mamografia

CAMDEN, NJ— La Comisionada del Departamento de Personal Ida L. Castro, en representacion del Gobernador
de New Jersey, James E. McGreevey, fue la anfitriona de la mesa redonda celebrada con lideres del Sur de New
Jersey para discutir y escuchar sugerencias sobre la iniciativa del Gobernador que busca que las compafiias de
seguro cubran los costos de examenes de mamografia a las mujeres menores de 40 afios con historial familiar de
cancer del seno y con recomendacion de un medico para que dichos exdmenes les sean practicados.

A la mesa redonda celebrada en el Campus de Rutgers University en Camden asistieron mas de 50 lideres dentro
de los que se encontraban sobrevivientes de cancer del seno, legisladores, miembros de sindicatos y activistas
comunitarios. Los participantes ofrecieron su apoyo a dicha propuesta e hicieron sugerencias.

“Una mujer no debe tener que escoger entre darle alimento y techo a sus hijos o hacerse un examen de
mamografia. EI Gobernador McGreevey ha propuesto esta iniciativa porque esta genuinamente comprometido con
la clase trabajadora, y porque quiere que esta clase trabajadora tenga una mejor calidad de vida.” dijo la
Comisionada Castro.

A pesar de que los médicos recomiendan que las mujeres con historial familiar de cancer del seno deben comenzar
a hacerse exdmenes de mamografia 10 afios antes de la edad que tenian sus familiares cuando fueron
diagnosticados con la enfermedad por primera vez — 25 afios de edad para algunas mujeres — en la actualidad, las
leyes de New Jersey solo requieren que las compafiias de seguro cubran el costo de una mamografia al afio para las
mujeres de mas de 40 afios. Aunque algunas compafiias de seguro cubren examenes de mamografia en mujeres
menores de 40 afios, esta cobertura es decidida de acuerdo al caso particular de cada paciente, y en la mayoria de
los casos el paciente tiene que obtener una autorizacion del seguro antes de hacerse el examen.

Karen Gerston-Rothenberg, una enfermera de la academia LEAP, dijo “Me molesta sobremanera que las
compaiiias de seguro no quieran pagar para salvar vidas. Esto deberia ser algo sencillo. Mi trabajo deberia ser
convencer a las mujeres jovenes con historial familiar clinico de cancer de seno a que se hagan una mamografia,
no el tener que luchar contra las compaiiias de seguro”.

Aunque el cancer de seno es la causa principal de muerte por cancer entre las mujeres de 15 a 40 afios de edad,
muchas compariias de seguro no cubren los costos de mamografia, ya que consideran que las mujeres jévenes no
tienen un alto riesgo de contraer cancer del seno.

“¢Quién pensaria que alguien pudiera oponerse a que una mujer sobreviva para poder criar a sus hijos? Pero como
hay quienes se oponen hasta a las iniciativas mas necesarias, las mujeres y sus familiares deben reclamar sus
derechos y proteger su salud, para asi poder proteger a nuestros nifios. ES por eso que estamos en esta mesa
redonda” expreso la Comisionada Castro
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